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Beskrivelse af uddannelseselementet Ekstern praktik i tandplejen 

Undervisningsår: 2025-2026 
Ansvarlig: Liselotte Hein 
Dansk titel: Ekstern praktik i tandplejen 
Engelsk titel: External Internship 
Undervisningssprog: Dansk 
Placering: 6. semester 
Fagtype: Obligatorisk 
Antal ECTS: 6 

Indhold  
Den studerende skal i ekstern praktik for at få kendskab til hverdagen i såvel privat som offentlig tandpleje. 
Den studerende får kendskab til det tværfaglige samarbejde i det odontologiske team. Praktikken foregår i 
odontologisk praksis både i regionalt, kommunalt samt privat regi. Desuden er der mulighed for praktik i 
udlandet. Forud for praktikken afholdes der en introduktionsforelæsning, samt holdundervisning i 
sygesikringsoverenskomsten. 

Progressionskrav: Undervisningen på uddannelses første 4 semestre skal være gennemført. 

Målbeskrivelser 
Efter endt uddannelseselement skal den studerende kunne: 

Viden 
• beskrive og tolke de overordnede principper og de enkelte ydelser i de aktuelle overenskomster om 

tilskud til tandbehandling mellem regionernes lønnings- og takstnævn og hhv. Tandlægeforeningen og 
Danske Tandplejere 

• redegøre for anvendelsen af de enkelte ydelser svarende til tandplejerens virksomhedsområde 
• redegøre for lovgivningen på det kommunale tandplejeområde 
• redegøre for de faglige praktiske og sociale rutiner i en privat- og kommunal odontologisk praksis i 

Danmark og/ eller udland 
• beskrive andre mulige samarbejdspartnere i social- og sundhedssektoren 
• redegøre for kommunikative og pædagogiske aspekter i samspillet mellem barn/ forældre og det øvrige 

personale i den kommunale tandpleje 
• redegøre for egne mål og forventninger til praktikopholdet samt efter endt praktik fremlægge oplevelser 

og refleksioner fra praktikken for medstuderende. 

Færdigheder 
• demonstrere indblik i det kommunale/ private tandplejesystems praktiske struktur og personalegrupper 

eller anden børne/ ungdoms institution 
• anvende de enkelte ydelser svarende til tandplejerens virksomhedsområde 
• indgå i et samarbejde med det odontologiske team 
• indgå i relevant samarbejde omkring det enkelte individ, grupper og deres nøglepersoner 
• indgå i relevant behandling inden for tandplejerens virksomhedsområde. 

Kompetencer 
• gennemføre praktikophold på samlet 6 ugers varighed i privat og kommunalt regi. 
• indgå seriøst og engageret i de faglige, administrative, praktiske og sociale rutiner i en privat odontologisk 

praksis og kommunal praksis 
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• under supervision gennemføre de kliniske aktiviteter for praktikstedets patienter - børn som voksne - i det 
omfang, den studerende formår på det pågældende tidspunkt 

• udvise professionel adfærd og anvende professionel kommunikation i samarbejdet med det odontologiske 
team eller andet personale 

• fremtræde og begå sig klinisk korrekt på den enkelte praktikplads 
• handle professionelt ansvarligt over for patienter og samarbejdspartnere 
• identificere og analysere tandsundhedsproblemer i en kommunal tandpleje i samarbejde med det 

odontologiske team og på basis heraf beskrive sundhedsfremmende tiltag/ sundhedsplan. 

Undervisningsmateriale 
• Klinisk kompendium 
• Relevant lovgivning 
• Selvvalgt materiale. 

Formelle krav: Den studerende skal have gennemført og bestået tandpleje 1, 2 og 3. 
Undervisningsform: Forelæsning, selvstudium og praktikophold. Praktikken har en varighed af 4 uger inkl. 
udarbejdelse af en praktikrapport. 
En praktikuge består af 5 dage (mandag til fredag) på praktikstedet.  
Som udgangspunkt skal 2 af praktikugerne tages i privat praksis og 2 af praktikugerne i offentlig/ kommunal 
praksis. Efter aftale med praktikkoordinatorerne kan andre modeller evt. godkendes. 

Arbejdsbelastning   

Kategori Timer 

Forelæsning 2 

Holdundervisning 3,5 

Praktik 131 

Forberedelse 28 

Eksamen 3,5 

I alt 168 

 

Feedbackform: Feedback på praktikstederne og i forbindelse med godkendelse af praktikrapporten. 

Eksamen 
Indstillingsbetingelser til eksamen: Gennemført praktik i de aftalte 4 praktikuger ved 100 %. fremmøde. 
Prøveform: Undervisningsdeltagelse (i dette tilfælde deltagelse i ekstern praktik). 
Prøveformsdetaljer inkl. bedømmelsesgrundlag: Aflevering af forventningsopgaver i et omfang af 1- 2 
normalsider pr praktiksted. Fremlægge for medstuderende om oplevelser og refleksioner fra praktikken ved en 
klinisk konference. 
Hjælpemidler: Alle 
Bedømmelsesform: Bestået/ ikke-bestået 
Censurform: Intern censur 
Reeksamen: Prøveformen ved reeksamen svarer til elementets ordinære prøveform. 
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Kriterier for bedømmelse 
For at opnå karakteren 12 skal den studerende kunne: 

Viden 
• beskrive og tolke de overordnede principper og de enkelte ydelser i de aktuelle overenskomster om 

tilskud til tandbehandling mellem regionernes lønnings- og takstnævn og hhv. Tandlægeforeningen og 
Danske Tandplejere. 

• redegøre for anvendelsen af de enkelte ydelser svarende til tandplejerens virksomhedsområde 
• redegøre for lovgivningen på det kommunale tandplejeområde 
• redegøre for de faglige praktiske og sociale rutiner i en privat- og kommunal odontologisk praksis i 

Danmark og/ eller udland 
• beskrive andre mulige samarbejdspartnere i social- og sundhedssektoren 
• redegøre for kommunikative og pædagogiske aspekter i samspillet mellem barn/ forældre og det øvrige 

personale i den kommunale tandpleje 
• skriftligt redegøre for samt fremlægge og diskutere et selvvalgt emne med tilknytning til praktikopholdet, 

hvori den studerende kritisk tager stilling hertil vha. litteraturundersøgelse. 

Færdigheder 
• demonstrere indblik i det kommunale/ private tandplejesystems praktiske struktur og personalegrupper 

eller anden børne/ ungdoms institution 
• anvende de enkelte ydelser svarende til tandplejerens virksomhedsområde. 
• indgå i et samarbejde med det odontologiske team 
• indgå i relevant samarbejde omkring det enkelte individ, grupper og deres nøglepersoner 
• indgå i relevant behandling inden for tandplejerens virksomhedsområde. 

Kompetencer 
• gennemføre praktikophold på samlet 6 ugers varighed i privat og kommunalt regi 
• indgå seriøst og engageret i de faglige, administrative, praktiske og sociale rutiner i en privat odontologisk 

praksis og kommunal praksis 
• under supervision kunne gennemføre de kliniske aktiviteter for praktikstedets patienter - børn som voksne 

i det omfang, den studerende formår på det pågældende tidspunkt 
• udvise professionel adfærd og anvende professionel kommunikation i samarbejdet med det odontologiske 

team eller andet personale 
• fremtræde og begå sig klinisk korrekt på den enkelte praktikplads 
• handle professionelt ansvarligt over for patienter, børn/ unge og samarbejdspartnere 
• identificere og analysere tandsundhedsproblemer I en kommunal tandpleje i samarbejde med det 

odontologiske team og på basis heraf beskrive sundhedsfremmende tiltag/ sundhedsplan. 
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